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さて、恒例となりました春季小学生ハンドボール教室！3 月に全国高校選抜大会が開催された花巻総合体育館で、

5月の月曜日の夕方から全 5回シリーズで、花巻市内の小学生を対象に開催させていただきました！全国高校選抜

大会の際に、新聞・TVなど広くメディアでハンドボールを取り上げていただいた成果があってか、教室は初日から大

盛況！初めてハンドボールを体験する子たちが非常に多く集まり、ハンドボールに対する関心の高さが伺えました。

特に低学年からの参加者が増えましたね！高学年の参加者の大半は既に少年団に加入しているメンバーですが、

低学年はハンドボール初体験の興味シンシンな子どもたちがたくさん集まってくれています！ハンドボールは「走る・

跳ぶ・投げる」の運動の主な要素がバランスよく含まれていて、体の発達・発育にとても適していますよ。パスキャッ

チなどの基本練習からゲームまで、最初はボールに慣れなかった子どもたちも回を重ねるごとに目に見えて上達し、

みんなハンドボールをとても楽しんでいました。最終日となった6月28日には閉講式が行なわれ、参加したみんなに

修了証が渡されました。今後少年団に加入してくれる子が少しでも増えるといいな～と思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

去る 6月 19～20日、国体のリハーサル大会となるジャパンオープン 

トーナメント（JOT）の東北予選会及び東北クラブ選手権が福島県福島市にて

開催されました。東北クラブ選手権には、昨年の社会人リーグ上位より男子・

不来方クラブ、岩手教員クラブ、女子は萩江クラブが出場しました。 

また、JOT は本選が 8月のお盆の時期に山口県で開催されることもあり、 

残念ながら岩手県からは男子チームの出場がありませんでしたが、なんと 

女子の部は、岩手県から白梅三英芙会と岩手桐花クラブの 2チームのみが

出場となりました。 

時期的な問題、社会人でなかなか人が集まらない中快く参加していただいた

チームに対し、高山東北協会理事長からも感謝の言葉が伝えられました。 

7 月もあっという間に終わりそう☆ 

雨の日も多いけどハンド熱はもう 

夏真っ盛り！！ 
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さて、東北クラブ選手権の方は、男子は岩手県代表の 2 チームが決勝まで 

勝ち上がり、岩手県同士の決勝戦になりましたが、ここまでぎりぎりの人数で

戦ってきた岩手教員クラブは準決勝からの連戦でついに力尽き、メンバーにも

余裕がある不来方クラブに最後は振り切られる形で優勝を譲りました。岩手

県の競技レベルの高さを見せてくれた 2チーム、本当にお疲れ様でした。 

女子は、萩江クラブは準決勝で青森 Pink に残念ながら敗退しましたが、3位

の成績を収めました。また、女子 JOT 予選会は岩手県勢同士の戦いとなりま

したが、地力で勝る白梅三英芙会が 1位で本選に出場することになりました。

岩手桐花クラブも合わせて、山口県での活躍に期待したいと思います。 
 

 

   
7月 3～4日の 2日間、花巻市総合体育館にて、第 62回となる岩手県

民体育大会が開催されました。学生選手たちが帰郷しての参加が目立つ

この大会も、非常にフレッシュかつ今後の成長がますます楽しみな顔ぶ

れが揃っておりました。男子の柳家矢巾クラブは、不来方高出身の学生

を中心に結成されたチーム。佐々木喬也選手（法政大）や馬場選手（早稲

田大）など現在関東学生リーグで活躍しているメンバーが集まり、躍動感

あふれるプレーで会場を沸かせていました。その柳家矢巾クラブは準決

勝後半で強豪・岩手教員クラブを振り切り、決勝に進出します。決勝では

兄貴分の不来方クラブと対戦しますが、先月の東北クラブ選手権の覇者

である不来方クラブがここでも意地を見せ、今夏の岩手チャンピオンを手にしました。 

女子の部は、こちらも関東学生リーグで活躍する選手たちが中心となって富士大クラブを結成、富士大との学生

対決となりますが、やはり普段からともにプレーしている富士大がチームワークで勝り、決勝進出を果たしました。反

対ブロックで勝ち上がったのは先月 JOT 東北予選会で優勝を果たした白梅三英芙会。経験で勝る白梅三英芙会で

すが、富士大が走り勝ち、昨年に続き連覇を果たしました。 
 

 

 

 

サブアリーナで開催された小学生部門。日程の関係上、今回は高学年もサブアリーナでの試合となり、コートが

少々狭かったようです。しかし、試合は非常に白熱し、1 点差や 2点差のゲームがとても多かったです。シュート 

フェイント、パスフェイント、下からすくいあげるシュートなど、小学生とは思えないレベルの高い内容であったと思い

ます。確実に岩手県の小学生はレベルアップしています！ただし、夏場の試合で非常に疲れやすく、体力的に 

ちょっとつらかったように見受けられました。8月には山形県東根市でのチェリーカップ（東日本大会）があります。 

体力もつけて、試合の最後まで頑張ってほしいですね。最後に、小学生部門の審判を務めてくれた谷藤航・佐々木

太一ヤングレフェリー、萩江クラブの皆さん、本当にありがとうございました。 
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