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号外でもすでにお伝えしていますが、去る 10 月 18 日～19 日、花巻市内の体育館を 

会場に開催された岩手県中学校新人大会において、男子・花巻北中、女子・花巻中が 

それぞれ念願の初優勝をかざりました！ 

花巻北中は少ないメンバーながらも、花巻クラブジュニアでハンドボールを経験した 

仲間がそのままチームを編成し、抜群のチームワークで勝利を収めました。 

 

一方の花巻中女子は、過去の廃部から復活して 2 年目でなんと 

県のトップまで上り詰めました。決勝の対松園中戦では、延長戦

にもつれ込む大接戦！互いに一歩も引かず迎えた延長後半、 

なんと残り 1 秒！速攻で交錯したこぼれ球をものにした花中。 

キャプテン佐々木選手が渾身のラストシュートを決め、感動の 

瞬間を迎えました。 

 

 

 

 

 

なお、男子・花巻中も決勝に駒を進め、史上初となる花巻同士の決勝対決が 

実現しました。リードされていた花中ですが、後半中盤から一気に流れを 

引き寄せ、一時は同点に追いつきました。一週間前に行われた県南大会では 

約 10 点の差がありましたが、その差を最小限にまで縮めてきた花中も今後 

目が離せません。 

花巻市内の中学校に存在するハンドボール部が全て決勝に進んだことは 

大きな喜びであり、誇りに思うとともに、これからも一生懸命大好きな 

ハンドボールに取り組み続けていってほしいと思います。 

 

優勝した男子・花巻北中、女子・花巻中は来年 3 月富山県氷見市で 

開催される全国中学生大会へ出場します。 

なお、準優勝チームの男子・花巻中、女子・松園中は、12 月 25 日から東京で開催される読売杯中学生ハンドボール

大会に出場します。各チームの検討を祈ります！全国大会で岩手旋風を巻き起こせ！ 

 

もう冬のにおいがしてきましたね！ 

みんなのハートの熱さで寒さを 

吹き飛ばせ！ 

花巻北中&花巻中が揃って県トップに！ 
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  中学生に続け！ということで、10 月 26 日、県内少年団より U-12 の

カテゴリにあたる高学年のメンバーを集めて、NTS（ナショナル・ 

トレーニング・システム）講習会を行いました！講師は前回スーパー 

キッズの体験教室でも指導して下さった山本 繁先生（大慈寺小教頭）。

少年団の指導スタッフも加わって、みんなで汗を流しました。 

今回の指導内容は基本的な部分が多かったのですが、「全国大会に

出るチームはパスキャッチが上手！」という山本先生の言葉に、 

参加した子どもたちも真剣に聞き入り、一生懸命ボールに集中して 

いた姿がとても印象的でした。ボールを使ったコーディネーションから 

パスゲームまで、普段の練習にも非常に参考になる内容でした。 

 

 12 月に行われる県総合選手権では小学生の部もあります！ 

県南大会から 2 ヶ月、少年団の子どもたちがどのようにレベルアップしてくるか、 

とても楽しみです！ 

（県総合選手権小学生の部は 12 月 7 日（日）花巻市総合体育館で開催です。 

皆様も是非足をお運び下さい！） 

 

 

 

11 月 4～5 日の二日間、富士大学にて JHA ジュニアハンドボール 

アカデミーが開催され、県内中学校・高校より有望な選手たちが 

講習を受けました。このイベントは日本ハンドボール協会が将来の 

全日本選手を発掘すべく全国各地で雄壊れる予定であり、その記念 

すべき第一回目の開催地として岩手県が選ばれたのでした！ 

講師として来花されたのは年齢別全日本チームの監督・コーチで 

ある田中茂氏。 

 

本場スペインでコーチライセンスを取得した田中さんの指導は、 

「絶対にロンドンオリンピックに日本を出場させる」という意気込みが 

本気で伝わってくるものであり、基本的な内容が多いがそれらを徹底する

姿勢が見られました。 

今回特に印象深かったのは「コートの上では 100%の力で 

プレーすること」さらに「コートからボールを絶対に出さないこと」

という田中さんの言葉でした。コート上で 100％の力が出せない

選手はいらない、という冷たいとも聞き取れるかもしれない言葉

ですが、やはり大好きなハンドボールは全力で取り組んだ方が

楽しいですし、さらに上のレベルに目を向ければ、世界と戦う 

ためにはむしろ当然のことかもしれません。厳しい中にも 

ユーモアがあり、参加した選手たちも一生懸命練習に 

取り組んでいました。 

最近では岩手からも年代別の日本代表選手が出ていますが、

これからもこのような講習会などを通して、多くの選手が日の丸

をつけられるよう頑張ってほしいものです。 

また、この場を借りて、日本ハンドボール協会そして 

田中茂さんに感謝申しあげたいと思います。 
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ＪＨＡジュニアハンドボールキャラバン第１号！ 
３ 

ＮＴＳ Ｕ－１２講習会を矢巾で開催しました！ 
２ 


