
 
平成２１年度日本ハンドボール協会公認Ｊ級指導員認定（更新）講習会 

兼 スポーツ指導者講習会 開 催 要 項 
１ 趣 旨  平成 28 年に花巻で開催される国民体育大会へ向けた岩手の一貫指導体制

の確立を目指すためにハンドボールのルーツを継承し“文武合一”“率先垂範”

をモットーとし大学生のみならず小学生からマスターズまで中枢的存在とし

てハンドボール界を築いてきた講師を招き、大局的な観点から、青少年への

ハンドボールの普及、及び、指導者の資質向上を目的として開催するもので

ある。また、スポーツ全般、会社、地域の指導的立場の方々に“コーチング”

の研修の場として広く参加を募る。 
２ 主 催  (財)日本ハンドボール協会 
３ 協 賛  株式会社フィス   大塚製薬株式会社 
４ 主 管  岩手県ハンドボール協会 
５ 日 時  平成２２年１月３０日（土）１３：００～１６：３０ …Ⅰ(1)(2)(3) 

１８：３０～２１：００ …Ⅱ 
              ３１日（日） ９：３０～１２：００ …Ⅲ 
６ 会 場  Ⅰ：紫波総合体育館 紫波町桜町字下川原 100 TEL 019-676-2650 
       Ⅱ：中嶋旅館 花巻市台 1-190        TEL 0198-27-2021 
       Ⅲ：花巻北高等学校体育館          TEL 0198-23-4134 
７ 指導者  大西 武三 氏 （筑波大学名誉教授、元筑波大学男子ハンドボール部監督、 

元日本ハンドボール協会専務理事） 
       山本  繁  氏（岩泉町立二升石小学校校長、日本協会小学生委員会委員長） 
８ 日 程 
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Ⅰ(1)活動の方法（スポーツの役割と意義、 
スポーツ教室の設立運営、指導内容等） 

(2)実技研修①（興味を持たせる基礎基本
の動きの習得） 

(3)活動中発生する事故への理解と対策 
【ﾓﾃﾞﾙ：県内スポーツ少年団員】 

移 
 
動 

Ⅱ 
発育発達段階に応じた

子供理解と一貫指導に

関わる懇談会 

 9:00 9:30             12:30 
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Ⅲ 実技研修② 
（理解し自ら進んで取り組める 
練習法等） 
【ﾓﾃﾞﾙ：花巻北高校男女部員】 

閉

講

式 

 
備考： 
実技にはNTS（ﾅｼｮﾅﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼｽﾃﾑ）
U-12の内容が含まれます。 

９ 参加申込  岩泉町立二升石小学校 山本 繁（TEL ０１９４－２２－４２６４） 
  申込〆切り：1月 29日(金)17:00 
10 参加料等・講習会のみ参加する場合 … 1,000円（資料代） 
・Ｊ級指導員の登録申請する場合  … 2,000円（登録料）＋1,000円（手数料） 
・Ｊ級指導員の更新手続きをする場合… 1,000円（登録料）＋1,000円（手数料） 

  ・宿泊する場合          …10,000円（懇談会費・入湯税・消費税込み） 
・懇談会のみに参加される場合   … 5,000円（お膳料＋ドリンク＋資料付き） 

11 その他   
（１）筆記用具、体育館シューズを持参すること。 

  （２）責任者・問い合わせは 岩泉町立二升石小学校 山本 繁 まで 



 

ＦＡＸ ０１９４－２２－４２６４ 岩泉町立二升石小学校  

山本 繁  様 （岩手県ハンドボール協会） 

平成２１年度日本ハンドボール協会公認Ｊ級指導員認定（更新）講習会 

兼 スポーツ指導者講習会   申 込 用 紙 
 
    氏 名 ：             性別     年齢    歳 
 
        勤務先 ：                        
 
    主たる活動場（チーム）：                  
 
    連絡先住所 ：〒    
 
    電話番号  ：自宅                   
 
           携帯                   

 
以下のとおり、本講習会の参加について申込みます。 

 
期日と場所 参加の可否 Ｊ級指導員 備 考 

 
 
1月 30日（土） 
紫波町体育館 
 
 

 
講習Ⅰ(1)(2)(3)に 
 
参加  する しない 
 

 
 
1月 30日（土） 
中嶋旅館 
 
 

 
講習Ⅱに 
 
参加  する しない 
 
宿泊  する しない 
 

 
 
1月 31日（日） 
花巻北高体育館 
 
 

 
講習Ⅲに 
 
参加  する しない 
 

 
 
 
登録申請  する 

 
      しない 

 
 
更新申請  する 

 
       しない 
 

 
 
 
 

 


