
東 日 本 大 震 災 復  興 の 架 け 橋 
希望郷いわて国体 の成功 と 子ども達の未来 につなぐ 

国境を越えた女性アスリートによる小学生ハンドボールクリニック 
 

１ 趣 旨   国体ハンドボール競技の会場において国体の成功と子ども達の成長を願い、
海外でプレーしている女性アスリートの指導により、小学校期に身に付け
たいハンドボールの技術・動き・意識を習得する機会とする。 

２ 主 催   岩手県ハンドボール協会 

３ 日 時   平成２８年７月１０日（日）１５：３０～１６：３０ 
        ＊県民体育大会小学生の部決勝・表彰式終了後。若干の時間変更があり得ます。 

４ 会 場   花巻市総合体育館 第１アリーナ 

５ 指導者    

（１）内林 絵美（ ウチバヤシ エミ ） 写真左↓ 

神奈川県立川崎北高から国士舘大学へ入学。2004年単身渡独。ドイツ３部リーグＳＣリーザ入団。

８年をドイツで過ごし、プロリーグ最高峰「ブンデスリーガ」１部も経験。その後、ノルウェーリー

グ 2 部ヨーヴィク HK へ移籍。同ユースクラブのコーチ兼任。東日本大震災後、ドイツのチームメ

イトやファンが集めてくれた義援金を「被災地に直

接手渡したい」と思い立ち、川崎市の自宅から陸前

高田市へママチャリで走行距離600Kmの過酷な道

のりを、睡眠時間を削って４日で走りきった。その

後も毎年、陸前高田市と花巻市を訪れて子ども達と

交流を続けている。 

（２）上町 史織（ カミマチ シオリ ） 写真右→ 

盛岡二高から、国士舘大学へ入学。大学卒業後は、 

北國銀行ハニービーへ入団。日本代表では世界選手 

権２度（2009年、11年）、ロンドン五輪予選出 

場。日本リーグでは歴代２位となる870得点、７ 

ｍＴでは歴代１位の通算268得点の記録を持つ。 

ベストセブン６回､得点王３回､最優秀選手３回受賞。 

2013年ノルウェーリーグ2部ヨーヴィクHK 

に移籍。*国体に出場予定（岩手県成年女子候補） 
 

６ 内 容 

（１）高学年   「ハンドボール技術を高めよう！」 
            シュート、パス、フェイント テクニックを学ぶ。 
（２）低中学年選手 「ハンドボールを楽しもう！」 

            動きやボール操作テクニックを高める。 

 

７ 対 象 

   小学生    ※見学自由 

【チーム責任者や保護者の承諾の下で参加してください。】 

８ その他 

7/9（土）～10（日）は花巻市総合体育館で、第 68回岩手県民体育大会ハンドボール
競技が開催されます。 

【組合せ】http://iwate-handball.sports.coocan.jp/kenmin-28-ippan.pdf 
  【タイムテーブル】http://iwate-handball.sports.coocan.jp/kenmin-28-timetable.pdf 

 

 

 

【責任者・問い合わせ先】 
岩手県ハンドボール協会（普及担当） 
〔統括〕 山本  繁（盛岡市立青山小学校）     TEL 080-1814-3403 
〔総務〕 中島 昭博（国体・障がい者スポーツ大会局）  TEL 080-1844-4406 

柏葉 公平（COCO 塾ジュニア花巻藤沢町教室） TEL 090-2849-8535 

※写真はＦＢから引用 

 させて頂きました。 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%BD%E5%A3%AB%E8%88%98%E5%A4%A7%E5%AD%A6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%9B%9B%E5%B2%A1%E7%AC%AC%E4%BA%8C%E9%AB%98%E7%AD%89%E5%AD%A6%E6%A0%A1
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%BD%E5%A3%AB%E8%88%98%E5%A4%A7%E5%AD%A6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8C%97%E5%9C%8B%E9%8A%80%E8%A1%8C%E3%83%8F%E3%83%8B%E3%83%BC%E3%83%93%E3%83%BC

