
平成 26 年度第 20 回岩手県高等学校ハンドボール１年生育成大会女子組み合わせ 

★７月１２日（土） 

 ９：３０～１１：３０  トレーニング講習会 

 「仮題 正しい身体の動きを身につけるトレーニング」  

講師 岩手医科学サポート 佐々木健次氏（日体協アスレティックトレーナー） 

   他、ＩＡＴ岩手アスレティックトレーナーのみなさん 

１２：００～ 予選リーグ  

【予選リーグ組み合わせ】（試合時間 20 分） 

Ａリーグ 盛 岡 南 高 盛 岡 三 高 盛 岡 誠 桜 高 北 上 翔 南 高 

Ｂリーグ 不 来 方 高 花 巻 南 高 花農・花北高 紫 波 総 合 高 

Ｃリーグ 盛 岡 二 高 水 沢 高 盛附・岩女高 盛商・白百合高 

                                    ※斜体字はオープン参加 

 

【予選リーグタイムテーブル】20 分ゲーム 

Ａ・Ｃリーグ： 富士大学スポーツセンター 

番号 試 合 時 間 ﾘｰｸﾞ 対戦カード 審判  番号 試 合 時 間 ﾘｰｸﾞ 対戦カード 審判 

1 12:00～12:20 A 盛 南－翔 南  不来  1 12:00～12:20 A 盛 三－誠 桜 花南 

2 12:25～12:50 B 不来方－紫 波 翔南  2 12:25～12:50 B 花 南－農・北 岩女 

3 12:55～13:20 C 盛 二－商・白 盛南  3 12:55～13:20 C 水 沢－附・岩 盛三 

4 13:25～13:50 A 盛 南－誠 桜 盛商  4 13:25～13:50 A 盛 三－翔 南 花南 

5 13:55～14:15 B 不来方－農・北 盛二  5 13:55～14:15 B 花 南－紫 波 白百 

6 14:20～14:40 C 盛 二－附・岩 盛南  6 14:20～14:40 C 水 沢－商・白 翔南 

7 14:45～15:05 A 盛 南－盛 三 不来  7 14:45～15:05 A 誠 桜－翔 南 花北 

8 15:10～15:25 B 不来方－花 南 盛二 8 15:10～15:25 B 農・北－紫 波 盛商 

9 15:30～15:50 C 盛 二－水 沢 誠桜 9 15:30～15:50 C 附・岩－商・白 盛三 

 

 

★７月１３日（日）  

順位決定リーグ：（試合時間１５分－５分－１５分 チームタイムアウト 前後半各 1 回可） 

花巻北高等学校体育館／花巻南高等学校体育館  ※会場は 12 日に決定します。  

番号 試 合 時 間 ﾘｰｸﾞ 対戦カード 審判  番号 試 合 時 間 ﾘｰｸﾞ 対戦カード 審判 

1 9:30～10:05 ２位 Ａ２位－Ｃ２位    1 9:30～10:05 ４位 Ａ４位－Ｃ４位  

2 10:25～11:00 １位 Ａ１位－Ｃ１位   2 10:25～11:00 ３位 Ａ３位－Ｃ３位  

3 10:20～10:55 ２位 Ｂ２位－Ｃ２位   3 10:20～10:55 ４位 Ｂ２位－Ｃ２位  

4 11:15～11:50 １位 Ａ１位－Ｃ１位   4 11:15～11:50 ３位 Ａ１位－Ｃ１位  

5 12:10～12:45 ２位 Ａ２位－Ｂ２位   5 12:10～12:45 ４位 Ａ２位－Ｂ２位  

6 13:05～13:40 １位 Ａ１位－Ｂ１位   6 13:05～13:40 ３位 Ａ１位－Ｂ１位  

                          

 

 


