
＝＝＝ 希望郷いわて国体・JOT・全国中学校総合体育大会 応援イベント ＝＝＝ 

内林絵美選手・上町史織選手によるハンドボールクリニック 
開  催  要  項 

 
１ 主 催  花巻市ハンドボール協会 

２ 日 時  平成 27年７月１１日（土）９：００～１６：００ 

３ 会 場  花巻市総合体育館アネックス（第３アリーナ） 

花巻市松園町 50番地  ℡ 0198-23-1611 

４ 日 程   8：30 集合 

        9：00 【第１部】開会、講師紹介 

        9：30 １年生対象クリニック 

           ～エンジョイハンドボールを目指して 

       12：00 ランチタイム 

              13：30 【第２部】開会、講師紹介 

14：00 ２・３年生対象クリニック 

           ～パス・シュート・フェイント・ＧＫ等のスキルアップを目指して 

       16：00 閉会、後片付け 

５ 講 師  ①内林絵美（うちばやし えみ） 神奈川県出身、南林間中学校でハンドボールを始め、

川崎北高校、国士舘大学、ＳＣかながわを経て、2004 年渡独。ＳＣリーザで４年間プレー後、

2008/09 シーズンからＢＳＶツヴィッカウ（ドイツ・ブンデスリーガ２部南地区）に移籍。

2013/14 シーズンからは、ノルウェイリーグのヨーヴィク（来シーズン２部昇格）に移籍し、

プロ選手とユースチームのコーチを兼任。ライプツィヒ大学スポーツ学卒業。 

東日本大震災津波の後、一時帰国した川崎市の自宅から陸前高田市まで自転車をこいで激励に 

訪れたほか、花巻市に毎年訪れて子ども達の指導にあったってくれている国境を越えた情熱 

あふれるハンドボーラー。 

②上町史織（かみまちしおり） 盛岡市立上田中でハンドボールを始め、盛岡第二高校、 

国士舘大学、北國銀行を経て、2014/15 シーズンからノルウェイリーグのヨーヴィク（来シー 

ズン２部昇格）。北國時代には、日本リーグ最優秀選手等のタイトルを多数獲得した。 

６ 対 象 【第１部】花巻中・花巻北中学校ハンドボール部１年男子 17人、同女子 15人 

      【第２部】花巻中・花巻北中学校ハンドボール部２年女子 10人、同３年女子 10人 

７ 大会日程等 ①H27.8. 8～12 ジャパンオープントーナメント（JOT） 花巻市総合体育館ほか 

       ②    8.13～16 東北総合体育大会ハンドボール競技     同上 

       ③  8.21～24 全国中学校総合体育大会ハンドボール競技  同上 

       ④H28.10.6～10 希望郷いわて国体ハンドボール競技     同上 

       ※①は、国体リハーサル大会 

 

 

 

 

《連絡先》 花巻市ハンドボール協会副会長  中 島 昭 博 （携帯 TEL 080-1844-4406） 

      勤務先：岩手県国体・障がい者スポーツ大会局 

      Tel  019-629-6482    Fax 019-929-6484  

Mail a-nakashima@pref.iwate.jp 



 

《参考》 

○ 上町史織選手から届いたＸ‘masカード 

  ノルウェイ・ヨーヴィク 

 

   前列 

    No.17  

       内林絵美 選手 

No.41 

       上町史織 選手 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

○ ２０１１．７月  自転車で、神奈川から花巻に到着 


